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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo implantar uma horta comunitária no IFSP câmpus São 
Roque; os objetivos específicos são: a) trabalhar elementos de educação ambiental com ...; b) 
incentivar a cultura das Plantas Alimentícias Não Convencionais (PANC)...; c) experimentar novas 
plantas... O projeto prevê uma fase inicial em três meses, e sua continuidade no câmpus a partir 
daí.  
Palavras-chave: alimentação; educação ambiental; comunidade do câmpus. 

 
INTRODUÇÃO 
  As Plantas Alimentícias Não Convencionais (PANC) são definidas como... 
(KINUPP; LORENZI, 2014). De acordo com Santos e coautores (2019), as PANC 
também são... 
 O câmpus São Roque do IFSP possui uma área com potencial para a 
implantação de uma horta comunitária de PANC (Figura 1).  
 

 
Figura 1. Vista geral da área para a horta comunitária de PANC. 

 
 Este trabalho é importante porque é a primeira iniciativa neste sentido a ser 
realizada no câmpus... 
 O projeto tem como principal objetivo implantar uma horta comunitária da 
comunidade do câmpus São Roque do IFSP. Os objetivos específicos são: a) 
trabalhar elementos de educação ambiental com toda a comunidade do câmpus; 
b) incentivar a cultura das Plantas Alimentícias Não Convencionais (PANC) entre 
os frequentadores do câmpus; c) experimentar novas plantas em consórcio com 
as PANC e avaliar o potencial de uma horta mista.  
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PROCEDIMENTOS DE PESQUISA 
 O projeto prevê três fases, descritas a seguir. 
 
Fase 1 – Nesta fase, estão previstas ações de limpeza da área (Figura 1) para 
eliminar grama, capim etc. que não são favoráveis à implantação da horta. Serão 
utilizados instrumentos de porte e eliminação de plantas daninhas, tais como 
enxadas, enxadões, tesouras de poda etc. Não serão utilizados produtos 
químicos (herbicidas) para a eliminação de tais plantas indesejáveis.  
 
Fase 2 – Após a limpeza e preparação do terreno, serão selecionadas plantas 
que possam ser inseridas na horta (Quadro 1). As mudas serão obtidas a partir 
de doações de membros da comunidade escolar ou a partir de compras em lojas 
especializadas. Os locais de cada uma das mudas serão selecionados 
previamente. Para o plantio, serão utilizados materiais comuns para esse tipo de 
ação (cavadeira manual, enxada, pá etc.). Nesta fase, serão inseridas, também, 
plantas que possam ser consorciadas com as PANC, de acordo com leitura 
prévia em literatura (KINUPP; LORENZI, 2014). 
 
Quadro 1. Listagem de algumas PANC que poderão ser utilizadas no projeto.  
 

 
 
Fase 3 – Os demais objetivos previstos neste projeto serão implementados a 
partir desta fase, por meio de folders explicativos, visitas à horta, preparação de 
alimentos com base na plantas cultivadas, experimentação nos laboratórios do 
câmpus, entre outros.  
 
RESULTADOS ESPERADOS E CRONOGRAMA 
 Espera-se, com este projeto, que novas atitudes frente ao consumo de 
produtos de origem vegetal sejam incentivados, e seus benefícios discutidos na 
coletividade. 
 Pretende-se, ao final do projeto, elaborar uma cartilha ou e-book na forma de 
PDF a ser disponibilizado em redes sociais e na página oficial do IFSP câmpus 
São Roque para disseminar as informações. Além disso, também está esperada 
a publicação de um ou mais artigos científicos com os dados do projeto (tanto em 
revistas científicas, quanto em eventos de divulgação científica).  
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 O Quadro 2 traz o cronograma resumido do projeto, com uma previsão de 
atividades em nove meses. As ações elencadas na coluna da esquerda estão 
identificadas na legenda do quadro. 
 
Quadro 2. Cronograma inicial do projeto. Os números romanos da coluna da esquerda são: I – 
Implantação da Fase 1; II – Implantação da Fase 2; III – Implantação da Fase 3.  
 

 Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 Mês 7 Mês 8 Mês 9 
I X X        

II  X X X X X    

III      X X X X 
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