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� 270 espécies de cogumelos

� Primeiras evidências na Ásia� Primeiras evidências na Ásia

� Maitake (Grifola frondosa)



“Alimento dos deuses”

� Reishi (Ganoderma lucidum)



� Shiitake (Lentinola edodes)



Penicilina, o acaso e a observação

� Alexander Fleming (1881 – 1955)

� 1928 – descoberta da penicilina

� Penicillium chrysogenum notatum 





Juba-de-leão (Hericium erinaceus)

� Alzheimer� Alzheimer



Cogumelo ostra (Pleurotus ostreatus)

� Os cogumelos ostra contêm um 
� isômero natural para controle do colesterol. 
� O cogumelo ostra também contem agentes 
� antiviróticos e glicoproteínas, que 
� são agentes anti-HIV� são agentes anti-HIV



Agaricus blazei murill



Lentinula edodes



Curiosidades 
� Thitarodes

� Ouro tibetano (Ophiocordyceps sinensis)



Métodos de cultivo
� Corpos de frutificação de crescimento natural

� Cultura de micélios in vitro
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